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  ดินเปรี้ยวจัด ดินกรดจัด (acid Sulfate Soils) คือ ดินที่อาจจะมีหรือกําลังจะมีหรือเคย

มีกรดกํามะถันอยูในชั้นหนาตัดดิน ซึ่งเปนผลมาจากขบวนการสรางดินนั้น และปริมาณของกรดที่

เกิดข้ึนนั้นมีมากพอท่ีจะมีผลตอการควบคุมการเปล่ียนแปลงคุณสมบัติของดิน โดยท่ัวไปดิน นี้จะ

มีจุดประสีเหลืองฟางขาวของสารประกอบที่เรียกวา จาโรไซท (Jarosite) ในชั้นดินลาง ดินน้ีมี 

pH ที่ต่ำมากจนกอใหเกิดปญหาอุปสรรคตอการปลูกพืช 
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  เนื่องจากดินเปรี้ยวจัดเปนดินท่ีมีปญหาตอการปลูกพืช จําเปนตองมีการปรับปรุง

บํารุงดินเพื่อลดคาความเปนกรดของดินใหมีความเหมาะสมตอการปลูกพืชผัก วิธีการแกไขความ

เปนกรดของดินที่งายที่สุด และสะดวกรวดเร็ว คือ การใสปูน ปูนที่ใชปรับปรุงดินไดแก ปูนขาว 

หินปูนฝุน ปูนโดโลไมท เปนตน 
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 ปญหาหลักของเกษตรกรในอดีตจนถึงปจจุบันที่

สําคัญประการหนึ่ง คือ การขาดแคลนน้ำเพื่อเกษตรกรรม 

โดยเฉพาะอยางย่ิงในเขตพ้ืนท่ีเกษตรท่ีอาศัยน้ำฝน ซึ่งเปน

พื้นที่สวนใหญของประเทศที่อยูในเขตที่มีฝนคอนขางนอย 

และสวนมากเปนนาขาวและพืชไร เกษตรกรยังคงทําการ

เพาะปลูกไดปละครั้งในชวงฤดูฝนเทาน้ัน และมีความเสี่ยง

กับความเสียหายอันเน่ืองมาจากความแปรปรวนของดินฟา 

อากาศ และฝนท้ิงชวง แมวาจะมีการขุดบอหรือสระเก็บน้ำ

ไวใชบางแตก็ไมมีขนาดแนนอน หรือมีปจจัยอื่นๆ ที่เปน

ปญหาใหมีน้ำใชไมเพียงพอ รวมทั้งระบบการปลูกพืชไมมี

หลักเกณฑใดๆ และสวนใหญปลูกพืชชนิดเดียว 
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 ดวยเหตน้ีุ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดพระราชทานพระราชดําริเพื่อเปนการชวย

เหลือเกษตรกรที่ประสบความยากลําบากดังกลาว ใหสามารถผานพนชวงเวลาวิกฤติโดยเฉพาะ

การขาดแคลนน้ำไดโดยไมเดือดรอนและยากลําบากนัก 

 พระราชดํารินี้ ทรงเรียกวา “ทฤษฎีใหม” อันเปนแนวทางหรือหลักการในการบริหาร

การจัดการท่ีดินและน้ำเพื่อการเกษตรในท่ีดินขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด สามารถปรับ

สัดสวนไปตามประเภทของพืช สภาพภูมิประเทศ และสภาพภูมิอากาศ ใหเหมาะสมในแตละ

ภูมิภาคได  

 ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ไดนําแนวทฤษฎีใหมของ

พระองคมาศึกษาแลวปรับสัดสวนใหเหมาะสมสําหรับพื้นท่ีภาคใต โดยปรับลดพื้นที่แหลงน้ำเหลือ 

20 % เน่ืองจากภาคใตมีปริมาณน้ำฝนสูงกวาภาคอื่นๆ และเพิ่มพื้นที่พืชไร พืชสวน เปน 40 % 

ของพ้ืนที่ ซึ่งจะไดอัตราสวนการจัดแบงพ้ืนที่เปน 10 - 20 - 30 - 40 และไดจัดทําแปลงสาธิต

การปลูกพืชตามแนวทางทฤษฎีใหมในพื้นท่ีดินเปรี้ยว  
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 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เสด็จพระราชดําเนินทรงเยี่ยมราษฎรในภาคอีสาน 

บริเวณพ้ืนที่บานกุดตอแกน ตําบลกุดสินคุมใหญ อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ เม่ือวันที่ 25 

พฤศจิกายน 2535 ทรงเห็นสภาพความเปนอยูที่แรนแคนยากจนของชาวบาน จึงนําเหตุการณ

เหลาน้ันมาพระราชทานพระราชดํารัสแกคณะบุคคลตางๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายพระพรชัยมงคลใน

วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2535 ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา 

พระราชวังดุสิตวา “...ถามชาวบานที่อยูนั่นวา เปนอยางไรบางปนี้ เขาบอกวาเก็บขาวได และขาว

ก็อยูตรงนั้น กองไว เราก็ไปดูขาว ขาวน้ันมีรวงจริงแลวทรงจับขาวเปนรวงนั้น แตไมมเีมลด็หรอื

รวงหน่ึงมซีกัสองสามเมลด็ กห็มายความวา 1 ไร คงไดประมาณสักถังเดียวหรือไมถึงถังตอไร ถาม

เขา ทําไมเปนอยางนี้ เขาบอกวา เพราะไมมีฝน เขาบอกวามันแหงแลงทุกป เขาปลูกกลาไว แลว

เมื่อขึ้นมาก็ปกดําไมได เพราะวาไมมีน้ำ ก็ปกในทรายทํารูในทรายแลวปกลงไป เมื่อปกไปแลว

ตอนกลางวันก็เฉา มันงอลงไป แตตอนกลางคืนก็ตั้งตัวตรงขึ้นมา เพราะมีน้ำคาง แลวในที่สุดก็ได

รวงแตไมมีขาวเทาไหร อันนี้เปนบทเรียนท่ีดี...แสดงใหเห็นวา ขาวน้ีเปนพืชที่แข็งแกรงมาก ขอให

มีน้ำคางก็พอ แมจะเปนขาวธรรมดาไมใชขาวไร ถาหากวาเราชวยเขาเล็กนอยก็สามารถที่จะได

ขาวมากข้ึนหนอยพอท่ีจะกิน ฉะน้ัน โครงการท่ีจะทํามิใชจะตองทําโครงการใหญโตมากนักจะได

ผล ทําเล็กๆ ก็ได จึงเกิดความคิดขึ้นมาวาในท่ีเชนนั้น ฝนดีพอสมควรแตลงมาไมถูกระยะ

เวลา...ฝนก็ทิ้งชวง ขาวไมดี...” 
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 จากพระราชดํารัส แสดงใหเห็นถึงการที่ทรง

รวบรวมขอมูลเบื้องตน จากปญหาขอเท็จจริง แลวทรง

วิเคราะหแนวคิดทฤษฎีวา “...วิธีการแกไขก็คือ ตองเก็บน้ำ

ฝนท่ีตกลงมา ก็เกิดความคิดวาอยากทดลองดูสัก 10 ไร ในที่

อยางนั้น 3 ไร จะเปนบอน้ำ คือ เก็บน้ำฝนแลว ถาจะตองบุ

ดวยพลาสติกทดลองดู แลวอีก 6 ไร ทําเปนท่ีนาสวนไรที่

เหลือก็เปนบริการ หมายถึงทางเดินหรือกระตอบหรืออะไรก็

แลวแต หมายความวา น้ำ 30 % ที่ทํานา 60 % ก็เชื่อวา ถา

เก็บน้ำไวจากเดิมที่เก็บเกี่ยวขาวไดไรละประมาณ 1 - 2 ถัง 

แลวมีน้ำเล็กนอยอยางน้ันก็ควรเชื่อวาจะเก็บเกี่ยวขาวได ไร

ละประมาณ 10 - 20 ถัง หรือมากกวา...” 
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ทฤษฎีใหม มีขั้นตอนการดําเนินงานที่สําคัญ 3 ขั้นตอน คือ 

 ทฤษฎีใหม ขั้นที่ 1 การผลิตเพ่ือพึงตนเองได 
เนนความพออยูพอกินในระดับประหยัด เริ่มโดยการแบง

พื้นท่ีออกเปน 4 สวนตามอัตราสวน 30 : 30 : 30 : 10 ซึ่ง

อัตราสวนนี้สามารถปรับไดตามความเหมาะสมของแตละพื้น

ที่แลวดําเนินการดังนี้ 

 - พื้นที่สวนที่หนึ่ง ประมาณ 30 % ใชสําหรับขุด

สระเก็บกักน้ำเพื่อใชเก็บกักน้ำฝนและใชเสริมในการปลูกพืช

ในฤดูแลง รวมทั้งการเลี้ยงสัตวน้ำและพืชตางๆ 

 - พื้นที่สวนท่ีสอง ประมาณ 30 % ใชสําหรับ

ปลูกขาวในฤดูฝนเพ่ือใชเปนอาหารสําหรับเล้ียงครอบครัว 

เปนการลดคาใชจายเพื่อใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได 

 - พื้นที่สวนที่สาม ประมาณ 30 % ใชสําหรับ

ปลูกไมผล ไมยืนตน พืชผัก พืชสมุนไพร ฯลฯ เพ่ือใชเปน 

ทฤษฎีใหมในพื้นที่ดินเปรี้ยว 
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อาหารประจําวัน หากเหลือบริโภคก็สามารถนําไปจําหนาย

เปนรายได 

 - พื้นที่สวนที่สี่ ประมาณ 10 % ใชสําหรับเปนท่ี

อยูอาศัย เลี้ยงสัตว และโรงเรือนอื่นๆ เชน เลาสัตว เรือน

เพาะชํา 

 

 ทฤษฎีใหม ขั้นที่ 2 การรวมกลุม เปนการดําเนิน

งานที่มุงเนนความพอเพียงระดับชุมชน เมื่อเกษตรกรเขาใจ

ในหลักการและไดปฏิบัติในท่ีดินของตนเองจนไดผลแลว ก็

เริ่มตนขั้นที่สองคือ ใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุม หรือ

สหกรณ รวมแรงรวมใจกันดําเนินการในดาน 

 - การผลิต (พันธุพืช เตรียมดิน ชลประทาน 

ฯลฯ) เกษตรกรจะตองรวมมือในการผลิตโดยเร่ิมตนตั้งแต 

ขั้นเตรียมดิน การหาพันธุพืช ปุย การจัดการหาน้ำ และอื่นๆ 

เพื่อการเพาะปลูก 

 - การตลาด (ลานตากขาว ยุง เคร่ืองสีขาว การ

จําหนายผลผลิต) เม่ือมีผลผลิตแลว จะตองเตรียมการตางๆ 

เพื่อการขายผลผลิตใหไดประโยชนสูงสุด เชน การเตรียม

ลานตากขาวรวมกัน การจัดหาขาว รวบรวมขาว เตรียมหา

เครื่องสีขาวตลอดจนการรวมกันขายผลผลิตใหไดราคาดีและ

ลดคาใชจายของตนทุนลง 

 - การเปนอยู (เครื่องใชในการอุปโภคบริโภค เชน 

กะป น้ำปลา อาหาร เครื่องนุงหม ฯลฯ) ในขั้นนี้เกษตรกร

ควรมีความเปนอยูที่ดีพอสมควร โดยมีปจจัยพื้นฐานในการ

ดํารงชีวิต เชน อาหารการกินตางๆ กะป น้ำปลา เสื้อผาที่พอ

เพียง ซึ่งไมไดหมายความวาทุกครอบครัวตองผลิตสิ่งตางๆ 

สําหรับการอุปโภคบริโภคไดครบถวนแตหมายถึง เกษตรกร

สามารถแลกเปลี่ยนรวมทั้งมีความสามารถในการซื้อหาสิ่งที่

จําเปนได 

ทฤษฎีใหมในพื้นท่ีดินเปรี้ยว 
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 - สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกองทุนสําหรับกู

ยืม) แตละชุมชนควรมีสวัสดิการและบริการที่จําเปน เชน  

มีสถานีอนามัยเมื่อยามปวยไข หรือมีกองทุนไวกูยืมเพื่อ

ประโยชนในกิจกรรมตางๆ ของชุมชน 

 - การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) ชุมชนควร

มบีทบาทในการสงเสริมการศึกษา เชน มกีองทนุเพือ่การศึกษา

เลาเรียนใหแกเยาวชนของชุมชนเอง 

 - สังคมและศาสนา ชุมชนเปนท่ีรวมของการ

พัฒนาจิตใจ โดยมีศาสนาเปนที่ยึดเหนี่ยวกิจกรรมที่กลาวมา

ทั้งหมด จะตองไดรับความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ  

ทั้งรัฐ เอกชน และสมาชิกของชุมชน  

 

 ทฤษฎีใหม ขั้นที่ 3 การดําเนินการดานธุรกิจ 
เปนการติดตอประสานงานและการรวมมือกับองคกรนอก

กลุมเกษตรกรโดยเฉพาะอยางยิ่งสถาบันการเงิน องคการ

เอกชนและองคกรธุรกิจตางๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อจัดหาทุนหรือ

แหลงสําหรับเพิ่มพูนประสิทธิภาพ ในดานปจจัยการผลิต 

การตลาด และการบริโภค ผลิตผลเกษตร เพื่อพัฒนา

คุณภาพชีวิตของเกษตรกรใหดียิ่งขึ้น โดยตางไดรับประโยชน

จากการรวมมือกัน เชน อาจเปนประโยชนในดานลดตนทุน

ปจจัยการผลิตสามารถเขาถึงแหลงทุนมีชองทางตลาด 

สาํหรบัผลผลิตกวางขวางข้ึน ขายผลผลิตไดในราคาท่ีเหมาะสม 

ในตลาดแขงขันเสรี และประหยัดตนทุนในการซื้อขาย 

แลกเปลี่ยน (Transaction Cost) ของการมีประโยชน 

รวมกันระหวางเกษตรกร และองคการนอกกลุมเกษตรกรใน

การดําเนินงานตามทฤษฎีใหมขั้นที่ 3 ไดแก 

 - ผลผลิตทางการเกษตรไดรับการพัฒนาคุณภาพ

ใหดีข้ึน 

ทฤษฎีใหมในพื้นที่ดินเปรี้ยว 
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 - เกษตรกรขายขาวไดในราคาสูง (ไมถูกกดราคา) 

 - ธนาคาร หรือบริษัทเอกชนสามารถซ้ือผลผลิต

ทางการเกษตรไดจากเกษตรกรโดยตรง 

 - เกษตรกรซื้ออุปโภคไดในราคาต่ำ เพราะรวม

กันซื้อเปนจํานวนมาก (เปนรานสหกรณสามารถจัดซ้ือไดใน

ราคาขายสง) 

 

ª√—™≠“∑ƒ…Æ’„À¡à 
 

 หลักปรัชญาเรื่องทฤษฎีใหมตองมี 3 ขั้น จึงจะ

ถือวา ดําเนินการตามทฤษฎีใหมครบถวนสมบูรณซ่ึงมีดังตอ

ไปนี้ 

 ขั้นที่ 1 การผลิตเพ่ือการพึ่งตนเองได นั่นคือ 

  - ถาพูดอยางสรุปท่ีสุด เปนวิธีปฏิบัติของ

เกษตรกรที่เปนเจาของที่ดินจํานวนนอย คือ แปลงเล็กแปลง

นอย (ประมาณ 15 ไร) 

  - หลักสําคัญ : ใหเกษตรกรมีความเพียงพอ

โดยเลี้ยงตัวเองได (Self sufficiency) ในระดับชีวิต  

ที่ประหยัดกอน ทั้งนี้ตองมีความสามัคคีในทองถิ่น 

  - มีการผลิตขาวบริโภคเพียงพอประจําป โดย

ถือวาครอบครัวหนึ่ง ทํานา 5 ไร จะมีขาวพอกินตลอดปขอนี้

เปนหลักสําคัญของทฤษฎีนี้ 

  - เพ่ือการน้ี จะตองใชหลักวา ตองมีน้ำ 1000 

ลูกบาศกเมตรตอไร ฉะนั้น 5 ไร ตองมี 5000 ลูกบาศกเมตร 

แตละแปลง (15ไร) ทํานา 5 ไร ทําพืชไรหรือผลไม ฯลฯ 5 ไร 

(=10 ไร) จะตองมีน้ำ 10,000 ลูกบาศกเมตรตอป 
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 จึงไดตั้งสูตรคราวๆวา แตละแปลงประกอบดวย 

  : นา 5 ไร พืชไรและสวน 5 ไร 

  : สระน้ำ 3 ไร ลึก 4 เมตร จุประมาณ 

19,000 ลูกบาศกเมตร (19,200) 

  : ที่อยูอาศัย และอื่นๆ 2 ไร 

  รวมท้ังหมด 15 ไร 

 - อุปสรรคสําคัญที่สุดก็คือ : อางเก็บน้ำหรือสระ

ที่ไดรับใหเต็มเพียงปละ 1 ครั้ง จะมีการระเหยวันละ 1 

เซนติเมตร โดยเฉล่ีย ในวันที่ฝนไมตก หมายความวาในป

หนึ่งถาน้ำไมแหง 300 วัน ระดับน้ำของสระจะลดลง 3 เมตร 

(ในกรณีนี้ ของ 19,000 ลูกบาศกเมตร น้ำที่ใชไดจะเหลือ 

4,750 ลูกบาศกเมตร) จึงตองมีการเติมน้ำใหพอเพียง 

 - มีความจําเปนที่จะมีแหลงน้ำเพิ่มเติมสําหรับ

โครงการวัดชัยมงคลพัฒนาไดสรางอางเก็บน้ำจุ 800,000  

ลูกบาศกเมตร สําหรับเลี้ยง 3,000 ไร 

 - ลําพังอางเก็บน้ำจุ 800,000 ลูกบาศกเมตร จะ

เลี้ยงได 800 ไร (โครงการวัดมงคลชัยพัฒนามีพื้นที่ 3,000 

ไร แบงเปน 200 แปลง) อางนี้จึงเล้ียงได 4 ไรตอแปลง ลําพัง

สระในแปลงเล้ียงได 4.75 ไร จึงเห็นไดวา เล็กนอยมาก 

(4.75 ไร + 4.00 ไร = 8.75 ไร ถาคํานึงวา 8.75 ไร นั้น จะ

ทําเกษตรกรรมอยางสมบูรณได อีก 6.25 ไร จะตองอาศัย

เทวดาเล้ียง แตถาคํานึงวา ในระยะไมมีความจําเปนที่จะใช

น้ำ หรือมีฝนตก น้ำฝนท่ีตกมาจะเก็บไวในอางและสระ  

สํารองไวไดในอางและสระสํารองไวสําหรับเม่ือตองการ
อางและสระจะทําหนาที่เฉลี่ยน้ำฝน (Regulator) จึง
เขาใจวาในระบบนี้น้ำจะพอ 

ทฤษฎีใหมในพื้นที่ดินเปรี้ยว 
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 - ปญหาใหญอีกขอหนึ่ง คือ ราคาการลงทุนคอน

ขางสูง เกษตรกรจะตองไดรับความชวยเหลือจากภายนอก 

(ทางราชการ ทางมูลนิธิ และทางเอกชน) แตคาดําเนินการ 

ไมสิ้นเปลืองสําหรับเกษตรกร 

 ขั้นที่ 2 การรวมกลุม ดวยความรวมมือของหนวย

ขาราชการ มูลนิธิ และเอกชน 

  - การผลิต (พันธุพืช เตรียมดิน ชลประทาน 

ฯลฯ) 

  - การตลาด (ลานตากขาว ยุง อาหาร เครื่อง

นุงหม ฯลฯ) 

  - การเปนอยู (กะป น้ำปลา อาหาร เครื่องนุง

หม ฯลฯ) 

  - สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกู) 

  - การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 

  - สังคมและศาสนา 

 

 ขั้นที่ 3 การดําเนินการดานธุรกิจ 
  - เกษตรกรขายขาวในราคาสูง (ไมถูกกด

ราคา) ธนาคารกับบริษัทซ้ือขาวในราคาต่ำ (ซ้ือขาวเปลือก

ตรงจากเกษตรกรและมาสีเอง) 

  - เกษตรกรซ้ือเคร่ืองอุปโภคบริโภคในราคาต่ำ 

(เปนรานสหกรณ ราคาขายสง) 

  - ธนาคารกับบริษัท จะสามารถกระจาย

บุคลากร  
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 พื้นท่ีดําเนินการ 23 ไร ทําการสํารวจสภาพพ้ืนที่

และแบงเปนสัดสวนตางๆ ดังนี้ 

 

 1. พื้นที่สําหรับที่อยูอาศัยและสิ่งอํานวยความ
สะดวก 2.25 ไร (10 % ของพื้นที่) 
 ใชสรางทีพ่กัอาศยั โรงเกบ็เคร่ืองมือเกษตร โรงเล้ียงไก, 

เปด เรือนเพาะชํา, โรงเพาะเห็ด และถนนหนทางเพื่ออํานวย

ความสะดวกภายในพื้นท่ี 

 

 2. พื้นที่แหลงน้ำ 4.5 ไร (20 % ของพื้นที่) 
  สําหรับแหลงเก็บน้ำในโครงการนั้นกักเก็บน้ำไว 

2 แหลง คือ  

  2.1 สระน้ำพื้นที่ 2,000 ตารางเมตร ขุดลึก 

2.5 เมตร จุน้ำไดประมาณ 5,000 ลูกบาศกเมตร เนื่องจาก

พื้นที่ดําเนินการมีสภาพเปนดินเปร้ียวจัดหลังจากขุดสระน้ำ

แลวไดดําเนินการปรับสภาพน้ำในสระโดยใสหินปูนฝุนอัตรา 

5 ตัน/ไร สามารถปรับสภาพน้ำ 

 จาก pH 3.8 เปน 6.7 จากนั้นจึงเล้ียงปลานิล และ

ปลาตะเพียนขาว อัตรา 5 ตัวตอตารางเมตร รวม 10,000 

ตัว มีการดูแลใหอาหารเปนประจําทุกวัน คันดินรอบสระน้ำ 

พื้นท่ี 1 งาน ปรับปรุงดินแลวปลูกไมผล  

 2.2 คูน้ำ รวมพ้ืนที่กักเก็บน้ำได 7,000 ลูกบาศก

เมตร เปนพ้ืนที่คลองสงน้ำและคูน้ำระหวางรองแปลงไมผล 

พืชไร, แปลงผักและคูน้ำใน แปลงเล้ียงปลาในนาขาว 

 รวมปริมาณน้ำกักเก็บไดภายในโครงการ  

 ทั้งสิ้น 12,000 ลูกบาศกเมตร 
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 3. นาขาว พื้นที่ 7 ไร (30 % ของพื้นที่) 
 เนื่องจากสภาพดินเปนดินเปรี้ยวจัด ดังนั้นกอน

ปลูกขาวไดดําเนินการปรับปรุงบํารุงดิน โดยการใสหินปูนฝุน 

1.5 ตัน/ไร และใสปุยคอกอัตรา 2,500 กก./ไร แบงแปลง

ปลูกขาวออกเปน 2 สวน สวนแรกปลูกขาวลักษณะทั่วไป

อยางเดียวและสวนที่ 2 ไดทําการทดสอบเลี้ยงปลาในนาขาว 

โดยทําการขุดคนูำ้ มขีนาดกวาง 2.5 เมตร ลึก 80 เซนติเมตร 

ถมเปนคันดินรอบพื้นที่นา จากนั้นปรับสภาพน้ำแลวปลอย

ลกูปลานลิ, ปลาใน, ปลาตะเพียนขาว ขนาดลาํตวัยาว 3-5 เซนตเิมตร 

อัตราสวน 2 ตัวตอตารางเมตร สวนคันดินรอบแปลงนาได

ปรับปรุงดินและปลูกไมผลคือ ชมพูเปนพืชหลัก แซมดวย

กลวย และมะละกอ 

 4. พืชไร พืชสวน พื้นที่ 9.25 ไร (40 % ของ
พื้นที่) 
  4.1 แปลงพืชไร พื้นที่ 2 ไร ขุดยกรองแลว

ปรับปรุงดินโดยใสหินปูนฝุนอัตรา 2 ตัน/ไร แลวดําเนินการ

ปลูกพืชไรชนิด ตางๆ เชน ขาวโพดหวาน และถ่ัวเขียว 

หมุนเวียนกันไปตลอดทั้งป 

  4.2 สวนผัก พื้นที่ 0.75 ไร เน่ืองจากพื้นท่ี

เดิมคอนขางลุม ซึ่งขุดยกรองแปลงขนาดกวาง 7 เมตร คูน้ำ

กวาง 1 เมตร ลึก 60 เซนติเมตร โดยเอาหนาดินเกลี่ยบน 

สันรอง จากนั้นใสหินปูนฝุน อัตรา 2.5 ตัน/ไร เพื่อปรับ

สภาพความเปนกรดของดินและใสปุยคอก เพื่อเพิ่มความ

อุดมสมบูรณใหกับดินแลวปลูกผักชนิดตางๆ ใหเหมาะสมกับ

ฤดูกาล 

  4.3 พืชสวน พื้นท่ี 6.25 ไร ไดดําเนินการขุด

ยกรอง เพ่ือปลูกไมผล โดยสันรอง ขนาด ขนาดกวาง 8 เมตร 

คูน้ำกวาง 1.5 เมตร ลึก 1 เมตร โดยขุดเอาหนาดิน (0-40 

เซนติเมตร) ไวกลางสันรอง แลวเตรียมหลุมเพ่ือปลูกไมผล 
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โดยขุดหลุมขนาด 50 x 50 เซนติเมตร แลวใสหินปูนฝุนเพื่อ

ปรับสภาพความเปนกรดของดินอัตรา 2 กก./หลุม แลวใส

ปุยหมัก ปุยคอก อัตรา 10 กก./หลุม แลวปลูกไมผลชนิด

ตางๆ คือ ขนุน กระทอน ชมพู ทุเรียน มะมวง มังคุด ละมุด 

เปนพืชหลัก แซมดวยกลวย และสับประรด เพื่อเปนพืชราย

ไดในชวงที่พืชหลักยังไมใหผลผลิต 

  4.4 ไมดอก พื้นที่ 0.25 ไร ใสหินปูนฝุนและปุย

คอก เพื่อปรับปรุงบํารุงดินแลวปลูกดอกไม คือ ดอกมะลิ 
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 - ยึดหลักธรรมชาติ 

 - ปลูกพืชในลักษณะผสมผสานมีการปลูกพืช

หลายชนิดในพื้นท่ีเดียวกัน 

 - ปลูกพืชไลแมลง และใชสกัดเปนสารปองกัน

ศัตรูพืช ไดแก ขา, ตะไครหอม, สะเดา เปนตน 

 - ใชปุยอินทรียเปนหลัก ไมนําอินทรียวัตถุออก

จากแปลง 

 - ปลูกพืชและเล้ียงสัตวเกื้อกูลกัน เชน การเล้ียง

ปลาในนาขาว 
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 1. เกษตรกรจะตองทํางานบนที่ดินของตนเอง 

มิไดซื้อหรือไปเชาที่ดินของผูอื่น เพื่อความม่ันคงในการปฏิบัติ

ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม 

 2. เกษตรกรจะสามารถใชประโยชนจากพ้ืนท่ีให

เกิดประโยชนสูงสุด และใชที่ดินไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 3. เกษตรทฤษฎีใหม เปนแนวปฏิบัติที่จะทําให

เกษตรกรดํารงชีวิตอยางพอเพียง สามารถพ่ึงตนเอง ไดมี

แหลงอาหารครบถวนสมบูรณ 
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 4. ผลผลิตท่ีเหลือจากการบริโภคสามารถนําไป

ขายเปนการเพิ่มรายไดใหกับครอบครัวไดอีกทางหนึ่ง  

 5. เปนการใชประโยชนจากที่ดินอยางยั่งยืน โดย

ยึดหลักธรรมชาติ ไมทําลายทรัพยากรดินและรักษาสิ่ง

แวดลอม 

 6. การแบงสัดสวนพื้นที่ สามารถปรับเปลี่ยนได

ตามความเหมาะสมของสภาพพื้นที่ สภาพภูมิอากาศ สภาพ

แวดลอม รวมท้ังความเชี่ยวชาญเฉพาะดานของเกษตรกร 

 7. เกษตรกรผูปฏิบัติตามทฤษฎีใหมจะตองมีความ

มุงมั่น มีความขยัน อดทน และมีความต้ังใจจริง 

 

ª√–‚¬™πå¢Õß∑ƒ…Æ’„À¡à 
 

 จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยู

หัว ที่ไดพระราชทานในโอกาสตางๆ นั้น พอจะสรุปถึง

ประโยชนของทฤษฎีใหมไดดังนี้ 

 1. ใหประชาชนพออยูพอกินสมควรแกอัตภาพใน

ระดับที่ประหยัด ไมอดอยาก และเลี้ยงตนเองไดตามหลัก

ปรัชญาของ “เศรษฐกิจพอเพียง” 

 2. ในหนาแลงมีน้ำนอย ก็สามารถเอาน้ำท่ีเก็บไว

ในสระมาปลูกพืชผักตางๆ ที่ ใชน้ำนอยได โดยไมตอง

เบียดเบียนชลประทาน 

 3. ในปที่ฝนตกตามฤดูกาลโดยมีน้ำดีตลอดป 

ทฤษฎีใหมนี้ก็สามารถสรางรายไดใหร่ำรวยขึ้นได 

 4. ในกรณีที่เกิดอุทกภัยก็สามารถที่จะฟนตัวและ

ชวยตัวเองไดในระดับหนึ่ง โดยทางราชการไมตองชวยเหลือ

มากเกินไป อนัเปนการประหยัดงบประมาณดวย 

ทฤษฎีใหมในพื้นที่ดินเปรี้ยว 
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บริบทชุมชน 

สภาพทางเศรษฐกิจ สภาพสังคมและวัฒนธรรม สภาพแวดลอม 

เกษตรกรท่ีทุกขยากลำบาก 

ขั้นตอนการดำเนินงานตามทฤษฎีใหม 

ขั้นที่ 1 การผลิตเพื่อพ่ึงตนเองได 

แบงพื้นที่ตามความเหมาะสม 

เกษตรอินทรียเลี้ยงสัตวและอาชีพ

อื่นๆ ตลอดป 

เศรษฐกิจพอเพียง 

ขั้นที่ 2 การรวมกลุม 

ตั้งกลุม/สหกรณ 

รวมใจในการผลิตการตลาด 

สวัสดิการ 

การศึกษา สังคมและศาสนา 

ครอบครัวเกษตรกร 

- พนจากความทุกขยากลำบาก 

- มีเศรษฐกิจพอเพียง 

ปจจัยสนับสนุน 

นโยบายของรัฐ ปจจัยการผลิต 

- เงิน  - พันธุพืช 

- อุปกรณ  - การใหความรู 

ฯลฯ 

บริษัทเอกชน 

องคกรตางๆ 

ขั้นที่ 3 การดำเนินการดานธุรกิจ 

พัฒนาการผลิตการเกษตรใหไดคุณภาพ 

ขายไดราคาสูง 

ธนาคาร บริษัทมารับซื้อ 

เกษตรกรซื้อเครื่องอุปโภคราคาถูก 

 

ความตั้งใจของเกษตร 

ที่เขารวมโครงการ 

การไดรับขอมูลขาวสาร 

 - การเชิญ 

 - ความสมัครใจ 

ทฤษฎีใหมในพื้นท่ีดินเปรี้ยว 
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สถาบันวิจัยการทําฟารม, กรมวิชาการเกษตร กระทรวง เกษตรและสหกรณ. ผลงานวิจัยและ 

 พัฒนา ระบบการทําฟารม ป พ.ศ. 2529-2534, กรมวิชา การเกษตร, 2534, 129 หนา 

เกษตรย่ังยืน : เกษตรกรรมกับธรรมชาติ, กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ,  

 กันยายน 2534. 

สุรชัย หมื่นสังข, เจริญ จํารัสชีพ และจุมพล ยุวนิยม. 2535. การปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดและ 

 ดินกรด. คูมือการปรับปรุงดินและการใชปุย 

โครงการศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ. 2535. รายงานผลงาน 

 คนควาวิจัย ป 2533. งานพัฒนาที่ดิน 

ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ. 2536. คูมือการปรับปรุงดินเปรี้ยว 

 จัดเพ่ือการเกษตร. 

“ทฤษฎีใหม” วารสารมูลนิธิชัยพัฒนา, เมษายน 2537. สํานักงานวิชาการมูลนิธิชัยพัฒนา, 23- 

 28 หนา 

มนูญ บัวทอง และคณะ, การทดลองใชหินปูนฝุนแกภาวะความเปนกรดในพื้นที่ดินพรุเพื่อ 

 เลี้ยงปลา รายงาน ผลงานคนควาวิจัย ป 2534/2535. โครงการศูนยศกึษาการพฒันา 

 พกิลุทอง อนัเนือ่งมาจากพระราชดาํริ 
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