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การสาธิตการทำโครงการวิทยาศาสตร�ในโรงเรียน 3 โรงเรียน เร่ืองการอนุรักษ�ดิน

และน้ำโดยใช#หญ#าแฝกโรงเรียนวัดพระพุทธ โรงเรียนบ#านหัวเขา โรงเรียนบ#านโคกงู 
 

จรัส สิงประจิมสมพงศ� พรหมฉ่ำ และอับดุลเราะมัน มะดือเระ 
ศูนย�ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ สำนักงานพัฒนาท่ีดินเขต 12 กรมพัฒนาท่ีดิน จังหวัดสงขลา 

 
บทคัดย+อ 

การสาธิตการทำโครงการวิทยาศาสตร�ในโรงเรียน 3 โรงเรียน เรื่องการอนุรักษ�ดินและน้ำโดยใช1หญ1า
แฝกโรงเรียนวัดพระพุทธ โรงเรียนบ1านหัวเขา โรงเรียนบ1านโคกงู ดำเนินการในป4 พ.ศ. 2551-2558 เพ่ือให1
นักเรียนได1ทราบถึงการใช1หญ1าแฝกในด1านการอนุรักษ�ดินและน้ำและการจัดทำโครงการวิทยาศาสตร� จาก
การศึกษาพบว;า แปลงท่ีมีการปลูกหญ1าแฝก บริเวณหน1าดินยังถูกชะล1างพังทลายของดินอยู;ในช;วงแรก
เนื่องจากหญ1าแฝกยังไม;แตกกอ แต;เม่ือแนวหญ1าแฝกเจริญเติบโตมีการแตกกอเต็มท่ีระบบรากของหญ1าแฝกจะ
กักเก็บหน1าดินไว1ได1 ส;งผลให1หน1าดินไม;ถูกพัดพาลงไปบริเวณด1านล;างถึงบ;อดักตะกอน แตกต;างกับแปลงท่ีไม;มี
การปลูกหญ1าแฝกท่ีพบว;า ตะกอนดินท่ีเก็บได1มีปริมาณมากและมีร;องรอยของการชะล1างพังทลายของหน1าดินท่ี
เป?นร;องลึกอย;างเห็นได1ชัดเจนและจากการศึกษาการให1ผลผลิตของพืชทดสอบ พบว;า ในแปลงท่ีมีการปลูกหญ1า
แฝกให1ผลผลิตสูงกว;าแปลงท่ีไม;มีการปลูกหญ1าแฝก เนื่องจากรากของหญ1าแฝกทำให1ดินมีช;องว;างเพ่ิมข้ึน ช;วย
ให1น้ำซึมผ;านลงสู;ใต1ดินมากข้ึนทำให1พืชท่ีปลูกสามารถดูดธาตุอาหารในดินได1อย;างมีประสิทธิภาพ ส;งผลให1พืชมี
ผลผลิตเพ่ิมมากข้ึน 

 
 

คำสำคัญ:การอนุรักษ�ดินและน้ำ หญ1าแฝก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


