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การปรับปรุงดินและน้ำเพ่ือปลูกพืชน้ำในชุดดนิระแงะ 
 

สมพงศ�  พรหมฉ่ำ, อนุรักษ�  บัวคลี่คลาย และลำยอง  คงภักดี 
ศูนย�ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ สำนักงานพัฒนาท่ีดินเขต 12 กรมพัฒนาท่ีดิน จังหวัดสงขลา 

 

บทคัดย�อ 
การปรับปรุงดินและน้ำเพ่ือปลูกพืชน้ำในดินชุดระแงะดำเนินงานในป0พ.ศ. 2543-2558 ในพ้ืนท่ีศูนย�

ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส โดยปลูกผักบุ:ง ผักกระเฉด และบัวหลวง ในแปลง
ขนาด 8.1x32 เมตร รวม 12 แปลง การปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกพืชน้ำด:วยการใช:หินปูนฝุ=นอัตรา
ครึ่งหนึ่งของความต:องการปูน ในแปลงปลูกท่ีทำการขังน้ำ และไถพรวนเหมือนการเตรียมดินในการทำนาข:าว 
จากการวิเคราะห�สมบัติทางเคมีของดินตลอดช@วงท่ีดำเนินการวิจัย พบว@า สมบัติทางเคมีของดินในแปลงพืชน้ำ 
ปฏิกิริยาดินเปBนกรดรุนแรงถึงกรดปานกลาง ค@าความเปBนกรดเปBนด@างมีแนวโน:มเพ่ิมข้ึน หลังการใช:หินปูนฝุ=น 
ในช@วง 1-4 ป0แรก โดยในป0ท่ี 5 มีแนวโน:มลดลง จำเปBนต:องมีการหว@านหินปูนฝุ=นเพ่ิมในอัตราครึ่งหนึ่งของความ
ต:องการปูนทุก ๆ 5 ป0 ปริมาณอินทรียวัตถุในดินมีปริมาณสูงถึงสูงมาก ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปBนประโยชน�มี
แนวโน:มสูงเพ่ิมข้ึนและอยู@ในระดับสูงมากขณะท่ีปริมาณโพแทสเซียมท่ีเปBนประโยชน�อยู@ในระดับต่ำ ส@วนการ
เจริญเติบโตและให:ผลผลิตของพืชน้ำท้ังสามชนิด พบว@า การเจริญเติบโตท่ีดี ผักบุ:งและผักกระเฉด สามารถให:
ผลผลิตเฉลี่ย เท@ากับ 1,215 และ 961 กิโลกรัมต@อไร@ต@อป0 ตามลำดับ ส@วนบัวหลวงให:ผลผลิตดอกเฉลี่ย 6,658 
ดอกต@อไร@ต@อป0  

 
 

คำสำคัญ : ดินเปรี้ยวจัด พืชน้ำ 
 

หลักการและเหตุผล 
ชุดดินระแงะ เปBนดินเปรี้ยวจัดท่ีกระจายอยู@ท่ัวไปในพ้ืนท่ีจังหวัดนราธิวาส มีข:อจำกัดในการนำมาใช:

ประโยชน�ทางการเกษตร เนื่องจากเปBนดินท่ีมีการระบายน้ำเลว ดินชั้นบนเปBนดินร@วนหรือดินร@วนท่ีมีชั้น
อินทรียวัตถุสูง มีความหนาประมาณ 10-20 เซนติเมตร ส@วนดินล@างตอนบนเปBนสีเทาหรือดินเปBนดินเหนียว 
หรือดินเหนียวเปBนดินทรายแปLง มีจุดประสีน้ำตาล ในระดับความลึกประมาณ 70-90 เซนติเมตร มีจุดประสี
เหลืองฟางข:าว มีค@า pH น:อยกว@า 4.5 จัดเปBนดินกรดจัด ดินชั้นล@างถัดลงไปเปBนดินเลนสีเทาปนน้ำเงิน ซ่ึงมี
สารประกอบไพไรท�อยู@สูง (พิสุทธิ์, 2536) เม่ือมีการระบายน้ำออกแล:วค@าความเปBนกรดเปBนด@างของดินจะลดต่ำ
กว@า 4.5 เกิดความเปBนพิษของเหล็กและอะลูมินัมท่ีละลายออกมามากรวมท้ังการขาดธาตุฟอสฟอรัส (จำเปBน, 
2555) หากมีการระบายน้ำออกจากพ้ืนท่ีดินเปรี้ยวจัด และนำมาใช:ประโยชน�ทางการเกษตร เพ่ือปลูกพืช
ประเภทพืชผัก ไม:ผล จำเปBนต:องมีการปรับพ้ืนท่ีโดยการขุดคู-ยกร@อง พร:อมท้ังปรับปรุงดินโดยใช:วัสดุปูน เพ่ือ
แก:ไขความเปBนกรดของดิน ในขณะท่ีการนำพ้ืนท่ีมาทำการเกษตรเพ่ือปลูกพืชน้ำ อาทิ ผักบุ:ง ผักกระเฉด และ
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บัวหลวง ในข้ันตอนของการเตรียมพ้ืนท่ีสามารถทำได:ง@ายเม่ือเทียบกับพืชอ่ืนๆ เนื่องจากพืชน้ำเหมาะสมกับ
พ้ืนท่ีลุ@มต่ำ แต@จำเปBนต:องมีการปรับปรุงดินโดยการใส@วัสดุปูนก@อน เพ่ือปรับสมบัติทางกายภาพและทางเคมี
ของดิน  

ศูนย�ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จึงทำการศึกษาการปรับปรุงดินและน้ำเพ่ือปลูกพืชน้ำในชุดดินระ
แงะ เพ่ือหาแนวทางการจัดการดินและน้ำท่ีเหมาะสม สำหรับการปลูกพืชน้ำ เพ่ือเปBนต:นแบบการปรับปรุงดิน
และน้ำเพ่ือปลูกผักบุ:ง ผักกระเฉด และบัวหลวงในพ้ืนท่ีดินเปรี้ยวจัด และเปBนแนวทางในการส@งเสริมแก@
เกษตรกรต@อไป 
 

อุปกรณ%และวิธีการ 
1. อุปกรณ% 
 1.1 พืชน้ำ ได:แก@ ผักบุ:ง ผักกระเฉด และบัวหลวง 
 1.2 อุปกรณ�ในการเก็บตัวอย@างดิน 
 1.3 อุปกรณ�ท่ีใช:ในการเก็บเก่ียวพืชน้ำ 
 1.4 ปุTยเคมีและปุTยคอก 
 1.5 เครื่องชั่งน้ำหนัก 
2. วิธีการ 
 2.1 การเก็บตัวอย@างดิน 
  ครั้งท่ี 1 เก็บตัวอย@างดินท่ีระดับความลึก 0-30 เซนติเมตร เพ่ือวิเคราะห�ค@าความต:องการปูน 
สำหรับใช:เปBนข:อมูลในการคำนวณการใส@ปูน 
  ครั้งท่ี 2 หลังจากหว@านปูนประมาณ 15 วัน เพ่ือวิเคราะห�สมบัติทางเคมี ได:แก@ ค@าความเปBน
กรดเปBนด@างของดิน ปริมาณอินทรียวัตถุ ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปBนประโยชน� และปริมาณโพแทสเซียมท่ีเปBน
ประโยชน� สำหรับใช:เปBนข:อมูลในการใส@ปุTย หลังจากนั้นมีการเก็บตัวอย@างดินป0ละครั้งทุกป0 
 2.2 การเตรียมดิน ทำการไถดะ ไถแปรและคราด จากนั้นหว@านหินปูนฝุ=นให:ท่ัวท้ังแปลง ในอัตรา 3.6 
ตัน/ไร@ และหว@านหินปูนฝุ=นเพ่ิมทุก ๆ 5 ป0จากนั้นปล@อยน้ำเข:าแปลงทุกแปลง ลึกประมาณ 10 เซนติเมตร 
 2.3 การปลูก 
  1) ผักบุ:ง ปVกดำโดยใช:ยอดท่ีมีความยาว 50 เซนติเมตร จำนวน 5 ยอด/กอ ระยะปลูก 1x1 
เมตร แล:วปล@อยน้ำเข:าแปลงอีกจนระดับน้ำลึกประมาณ 30 เซนติเมตร ประมาณ 1-2 สัปดาห� ผักบุ:งจะแตก
ราก จึงทำการตัดยอดเพ่ือให:ผักบุ:งแตกยอดใหม@ 
  2) ผักกระเฉด ปVกดําโดยใช:ก่ิงแขนงท่ีมีความยาว 50 เซนติเมตรจำนวน 5 ก่ิงแขนง/กอ ระยะ
ปลูก 2x2 เมตร ท้ิงไว:ประมาณ 2 สัปดาห� เพ่ือให:รากเจริญเติบโตและแตกยอดอ@อน จากนั้นทำการปล@อยน้ำเข:า
แปลงตามการเจริญเติบโต ทุก ๆ 7 วัน จนระดับน้ำลึกประมาณ 80 เซนติเมตร จึงรักษาระดับน้ำไว:ท่ีระดับ
ดังกล@าว 
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3) บัวหลวง ปVกดำโดยใช:ไหลบัว ระยะปลูก 2x2 เมตรแล:วปล@อยน้ำเข:าระดับน้ำอยู@ในแปลง
ลึกประมาณ 30 เซนติเมตร เม่ือบัวเจริญเติบโตข้ึนน้ำปล@อยน้ำเข:าอีกให:ลึกประมาณ 50 เซนติเมตร 
 2.4 การดูแลรักษา 
  1) การใส@ปุTย 
   (1) การใส@ปุTยเคมี (ตารางท่ี 1) 
   (2)การใส@ปุTยคอกอัตรา 1 ตัน/ไร@ ในทุกแปลงป0ละหนึ่งครั้ง 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 1 การใส@ปุTยเคมี สูตรปุTย และอัตราการใส@ปุTยตามชนิดพืช 

ชนิดพืชน้ำ สูตรปุTย 
อัตราการใส@ปุTย (กก./ไร@) 

ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 
ผักบุ:งและผักกระเฉด 46-0-0 

15-15-15 
20 
- 

- 
25 

- 
25 

บัวหลวง 46-0-0 
15-15-15 
8-24-24 

20 
- 
- 

- 
30 
- 

- 
- 

50 
หมายเหตุ : ผักบุ:งและผักกระเฉด ใส@ครั้งท่ี 1, 2 และ 3 เมื่ออายุ 15, 45, และ 60 วันตามลำดับ 

บัวหลวง ใส@ครั้งท่ี 1, 2 และ 3 เมื่ออายุ 15 วัน 2 เดือน 4 เดือนตามลำดับ 
 

  2) กำจัดวัชพืชในแปลงโดยการถอนและตัดหญ:าบริเวณคันดินเดือนละ 1 ครั้ง 
 2.5 การเก็บเก่ียวผลผลิต 
  1) ผักกระเฉดและผักบุ:ง สามารถเก็บเก่ียวเม่ืออายุประมาณ 1 เดือนและเก็บเก่ียวได:นาน
ประมาณ 2 เดือน 
  2) บัวหลวง สามารถเก็บเก่ียวเม่ืออายุประมาณ 2-3 เดือน และเก็บเก่ียวได:นานประมาณ 3 
เดือน 
 2.6 การเก็บข:อมูล การเจริญเติบโต น้ำหนักผลผลิต และจำนวนดอก (บัวหลวง) และสรุปรายงาน 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ% 
1. สมบัติทางเคมีของดิน 
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ผลการวิเคราะห�สมบัติทางเคมีของดิน พบว@า ปฏิกิริยาดินในแปลงผักบุ:งก@อนการปรับปรุงปฏิกิริยา
ดินเปBนกรดรุนแรง (pH 4.3) หลังมีการปรับปรุงดินด:วยหินปูนฝุ=นอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูน พบว@า ค@า
ความเปBนกรด-ด@างเพ่ิมข้ึนเปBน 4.6 และจากการวิเคราะห�ค@าความเปBนกรดเปBนด@างของดินทุกป0 พบว@า หลังการ
ใช:หินปูนฝุ=นในช@วง 1-4 ป0แรกปฏิกิริยาของดินมีแนวโน:มเพ่ิมข้ึน และในป0ท่ี 5 มีแนวโน:มลดลง (pH 4.6 ) จึงมี
การหว@านหินปูนฝุ=นเพ่ิมในอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูนทุก ๆ 5 ป0 มีค@าความเปBนกรดเปBนด@างของดินอยู@
ระหว@าง 4.3-5.1 มีปริมาณอินทรียวัตถุอยู@ระหว@าง 4.30-5.71 เปอร�เซ็นต� มีปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปBนประโยชน�
อยู@ระหว@าง 69-232 มิลลิกรัมต@อกิโลกรัม และมีปริมาณโพแทสเซียมท่ีเปBนประโยชน�อยู@ระหว@าง 16-51 
มิลลิกรัมต@อกิโลกรัม ดังตารางท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 2 สมบัติทางเคมีของดินในแปลงปลูกผักบุ:ง เปBนระยะเวลา 14 ป0 (2545-2558) 
ป0ท่ี pH (1:1 H2O) OM (%) Avail. P (mg kg-1) Avail. K (mg kg-1) 
1 4.3 4.3 69 16 
2 4.6 4.43 70 17 
3 4.7 4.75 75 19 
4 4.9 4.59 76 29 
5 4.6 4.37 80 45 
6 4.8 4.33 82 51 
7 4.9 4.79 78 47 
8 5.0 4.53 84 42 
9 4.9 4.95 90 47 
10 5.1 5.19 120 43 
11 5.0 4.48 134 20 
12 4.8 4.83 167 18 
13 5.0 4.51 189 18 
14 4.4 5.71 232 39 
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ผลการวิเคราะห�สมบัติทางเคมีของดิน พบว@า ปฏิกิริยาดินในแปลงผักกระเฉดก@อนการปรับปรุง
ปฏิกิริยาดินเปBนกรดรุนแรง (pH 4.1) หลังมีการปรับปรุงดินด:วยหินปูนฝุ=นอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูน
พบว@า ค@าความเปBนกรด-ด@างเพ่ิมข้ึนเปBน 4.4 และจากการวิเคราะห�ค@าความเปBนกรดเปBนด@างของดินทุกป0 พบว@า 
หลังการใช:หินปูนฝุ=นในช@วง 1-4 ป0แรกปฏิกิริยาของดินมีแนวโน:มเพ่ิมข้ึน และในป0ท่ี 5 มีแนวโน:มลดลง (pH 
4.9 ) จึงมีการหว@านหินปูนฝุ=นเพ่ิมในอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูนทุก ๆ 5 ป0 มีค@าความเปBนกรดเปBนด@าง
ของดินอยู@ระหว@าง 4.1-5.2 มีปริมาณอินทรียวัตถุอยู@ระหว@าง 4.24-6.00 เปอร�เซ็นต� มีปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปBน
ประโยชน�อยู@ระหว@าง 151-224 มิลลิกรัมต@อกิโลกรัม และมีปริมาณโพแทสเซียมท่ีเปBนประโยชน�อยู@ระหว@าง 18-
31 มิลลิกรัมต@อกิโลกรัม ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 สมบัติทางเคมีของดินในแปลงปลูกผักกระเฉด เปBนระยะเวลา 14 ป0 (2545-2558) 
ป0ท่ี pH (1:1 H2O) OM (%) Avail. P (mg kg-1) Avail. K (mg kg-1) 
1 - - - - 
2 4.1 4.31 151 19 
3 4.4 4.33 164 23 
4 4.5 4.37 180 28 
5 4.9 4.27 188 31 
6 4.8 4.48 185 27 
7 4.9 4.53 184 29 
8 5.2 4.79 182 30 
9 5.1 4.95 183 29 
10 4.9 4.53 198 25 
11 4.8 4.43 197 18 
12 5 4.24 196 20 
13 4.9 4.37 196 18 
14 4.5 6.00 224 28 

 

ผลการวิเคราะห�สมบัติทางเคมีของดิน พบว@า ปฏิกิริยาดินในแปลงผักกระเฉดก@อนการปรับปรุง
ปฏิกิริยาดินเปBนกรดรุนแรง (pH 4.6) หลังมีการปรับปรุงดินด:วยหินปูนฝุ=นอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูน
พบว@า ค@าความเปBนกรด-ด@างเพ่ิมข้ึนเปBน 4.7 จากการวิเคราะห�ค@าความเปBนกรดเปBนด@างของดินทุกป0 พบว@า 
หลังการใช:หินปูนฝุ=นในช@วง 1-4 ป0แรกปฏิกิริยาของดินมีแนวโน:มเพ่ิมข้ึน และในป0ท่ี 5 มีแนวโน:มลดลง (pH 
4.9 ) จึงมีการหว@านหินปูนฝุ=นเพ่ิมในอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูนทุก ๆ 5 ป0 มีค@าความเปBนกรดเปBนด@าง
ของดินอยู@ระหว@าง 4.3-5.8 มีปริมาณอินทรียวัตถุอยู@ระหว@าง 4.33-6.11 เปอร�เซ็นต� มีปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปBน
ประโยชน�อยู@ระหว@าง 260-324 มิลลิกรัมต@อกิโลกรัม และมีปริมาณโพแทสเซียมท่ีเปBนประโยชน�อยู@ระหว@าง 26-
30 มิลลิกรัมต@อกิโลกรัม ดังตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 สมบัติทางเคมีของดินในแปลงปลูกบัวหลวง เปBนระยะเวลา 8 ป0 (2552-2558) 
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ป0ท่ี pH (1:1 H2O) OM (%) Avail. P (mg kg-1) Avail. K (mg kg-1) 
1 4.6 4.48 260 29 
2 4.7 4.33 282 27 
3 4.8 4.37 280 29 
4 5.0 4.43 283 30 
5 4.9 4.53 295 27 
6 5.4 4.69 284 27 
7 4.3 5.13 285 26 
8 5.8 6.11 324 28 

 

2. การเจริญเติบโตและการให:ผลผลิต 
จากการเก็บข:อมูลผลผลิตพืชน้ำท่ีปลูกในแปลงปรับปรุงดินเปรี้ยวจัด พบว@า พืชน้ำท้ังสามชนิดมีการ

เจริญเติบโตและให:ผลผลิตดี โดยผักบุ:งและผักกระเฉดให:ผลผลิตเฉลี่ย (ป0 2545-2558) เท@ากับ 1,215 และ 
961 กิโลกรัมต@อไร@ต@อป0 ตามลำดับ ส@วนบัวหลวงให:ผลผลิตเฉลี่ย 6,658 ดอกต@อไร@ต@อป0 ในป0 2558 ผักบุ:งให:
ผลผลิต 987 กิโลกรัมต@อไร@ ส@วนดอกบัวหลวงให:ผลผลิต 12,850 ดอกต@อไร@ ผลผลิตดอกบัวหลวงลดลงจากป0
ก@อนเล็กน:อย เนื่องจากมีหนอนม:วนใบรบกวนจึงทำให:ผลผลิตลดน:อยลง ในป0 2558 ไม@ปลูกผักกระเฉด
เนื่องจากไม@เปBนท่ีต:องการของตลาด (ตารางท่ี 5) 
 

ตารางท่ี 5 ผลผลิตในแปลงสาธิตการปรับปรุงดินเพ่ือปลูกพืชน้ำ เปBนระยะเวลา 13 ป0 (2545-2558)  
ป0 ผักบุ:ง(กก./ไร@) ผักกระเฉด(กก./ไร@) บัวหลวง(ดอก/ไร@) 

2545 1,200 - - 
2546 1,290 1,197 - 
2547 1,605 1,200 - 
2548 1,730 1,322 - 
2549 1,840 1,400 - 
2550 580 1,150 - 
2551 775 1,266 12,750 
2552 1,286 1,285 12,520 
2553 1067 590 9,880 
2554 1337 796 10,067 
2555 995 510 11,000 
2556 1,236 996 11,140 
2557 1,080 778 13,000 
2558 987 - 12,850 

หมายเหตุ: ในป0 2558 ไม@ปลูกผักกระเฉด เน่ืองจากไม@เปBนท่ีต:องการของตลาด 
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สรุป 

การสาธิตการปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกพืชน้ำผลเปBนดังนี้ 
1. จากการวิเคราะห�ความอุดมสมบูรณ�ของดินในแปลงพืชน้ำ พบว@า ค@าความเปBนกรดเปBนด@างอยู@

ในช@วงกรดรุนแรงถึงกรดปานกลาง หลังมีการปรับปรุงดินด:วยหินปูนฝุ=นอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูน ค@า
ความเปBนกรดเปBนด@างมีแนวโน:มเพ่ิมข้ึนในช@วง 1-4 ป0แรก แต@ในป0ท่ี 5 มีแนวโน:มลดลง จึงมีการหว@านหินปูนฝุ=น
เพ่ิมในอัตราเท@ากับความต:องการปูนทุก ๆ 5 ป0 ในขณะท่ีปริมาณอินทรียวัตถุมีค@าสูงถึงสูงมาก ปริมาณ
ฟอสฟอรัสท่ีเปBนประโยชน�อยู@ในระดับสูงมากและปริมาณโพแทสเซียมอยู@ในระดับต่ำ 

2. ผักบุ:ง ผักกระเฉด และดอกบัวหลวง พืชน้ำท้ังสามชนิดมีการเจริญเติบโตและให:ผลผลิตท่ีดี โดย
ผักบุ:งและผักกระเฉดให:ผลผลิตเฉลี่ย 1,215 และ 961 กิโลกรัมต@อไร@ต@อป0 ตามลำดับ ดอกบัวหลวงให:ผลเฉลี่ย 
6,658 ดอกต@อไร@ต@อป0 

3. การปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกพืชน้ำด:วยการใช:หินปูนฝุ=นอัตราครึ่งหนึ่งของความต:องการปูน
ในแปลงปลูกท่ีทำการขังน้ำ และไถพรวนเหมือนการเตรียมดินในการทำนาข:าว สามารถลดความเปBนกรดของ
ดิน ส@งผลให:ค@าความเปBนกรดเปBนด@างและปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปBนประโยชน�เพ่ิมสูงข้ึนพืชน้ำท้ังสามชนิดท่ีปลูก
สามารถเจริญเติบโตและให:ผลผลิตได: นอกจากนี้ การใช:ปุTยเคมีก็ช@วยเพ่ิมผลผลิตผักบุ:ง ผักกระเฉด และบัว
หลวง 
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