
 เสนทางศึกษาธรรมชาตปิาพรเุสนนี ้ ไดจาํลองปาพรุโตะแดง
มาไวที่นี่ และไดจําลองปาเสม็ด เพื่อเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางปาพรุกับปาเสม็ด เปนนิทรรศการ ปาพรุ-ปาเสม็ดจําลอง
แหงแรก แหงเดียวของประเทศ ที่เปนพิพิธภัณฑธรรมชาติท่ีมีชีวิต
ตามแนวพระราชดาํริ เพ่ือใหเปนจดุศกึษา ดูงาน แกนกัเรยีน นกัศกึษา 
ตลอดจนประชาชนผูที่สนใจ ไดศึกษา เรียนรูและสัมผัสธรรมชาติ 
และความมหัศจรรยตางๆ ทีเ่กดิจากพฤติกรรม และศลิปะการดํารงชีวติ 
ของส่ิงมชีวีติในระบบนิเวศ ตลอดจนประโยชนมหาศาลทีเ่อือ้แกมนุษย 

 - ไมเก็บหาหรือกระทําใดๆ ที่อาจเปนอันตรายตอ 
  พืช พันธุไม หรือสัตวนานาชนิด ในเสนทาง  
 - ปฏิบัติตามคําแนะนําของเจาหนาที่อยางเครงครัด  
  และอยาละเลยท่ีจะปฏิบัติตาม ปายเตือนที่ติดไว  
 - หากทานมีปญหาใดๆ ระหวางใชเสนทางโปรดแจง 
  เจาหนาที่คะ  
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 - ปาพรุ (Peat swamp 
forest) เปนปาชุมน้ำประเภทหน่ึง ที่มี
ตนไมขึ้นอยูบนชั้นซากพืช หรือที่ เรียกกัน
ทั่วไปวา พีท ในพ้ืนท่ีที่มีน้ำขังเกือบท้ังป  
เปนปาท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวที่แตกตางจาก
ปาประเภทอ่ืน สามารถอํานวยประโยชนที่
หลากหลายใหแกประชาชนท่ีอาศัยอยูรอบๆ  

 - สังคมพืชในปาพร ุ มีระบบ
การพัฒนาระบบรากแบบตางๆ ใหตัวเอง
สามารถอยูรอดไดในพื้นที่ปาพรุ เชน  
มพีพูอนทีค่อนขางใหญ มรีากค้ำยนัทีเ่เขง็แรง 
และมีรากหายใจโผลข้ึนมาเหนือน้ำท่ีมี 
รปูลกัษณท่ีแตกตางกัน ในดานความหลากหลาย
ของพรรณไม มพีรรณไมมากกวา 107 ชนิด 
 - ดินในปาพรุ เปนดินอินทรียที่

เกดิจากการทับถมของซากพืชทีร่วงหลนลงมาเปนเวลานาน พืน้ทีพ่รุ
สวนใหญมีน้ำทวมขัง ทําใหการยอยสลายเปนไปอยางชาๆ  
 - น้ำในปาพรุ เปนสีน้ำตาลคลาย น้ำชา เปนน้ำฝาดท่ีได
จากการสลายตัวของซากพืชและอินทรียวัตถุ มีรสชาติเฝอนเล็กนอย 
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 - เสนทางศึกษาธรรมชาติปาพรุจําลอง มีระยะทาง 
  ประมาณ 300 เมตร ใชเวลาเดินประมาณ 20 นาที 
 - โปรดเดนิดวยความระมัดระวงั ไมสงเสยีงดงัรบกวนผูอืน่  
 - ทานสามารถชวยดูแลปาพรุ-ปาเสม็ดจําลองได โดยไม 
  นําขยะเขาไปในเสนทาง และใหชวยเก็บขยะที่พบเห็น 
  ในเสนทางออกมาดวย ขอบคุณลวงหนาคะ 
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- กะบุย (Alstonia spathulata Bl.) เปนไมยืนตน

ขนาดกลาง เนื้อออน มีน้ำหนักเบามาก ดอกมีสีขาว กลิ่นหอม  
ขุดลอม ยายปลูกไดงาย สามารถเจริญเติบโตไดทุกพื้นท่ี 

- สาคู (Metroxylon sagys Rottb.) เปนพืชใน 
วงศปาลม ที่มีความสําคัญมากชนิดหนึ่งในภาคใต
ของประเทศไทย โดยประชาชนรูจักนําสวนตางๆ 
ทั้งในทางตรงและทางออม มาเปนเวลานาน 
 - หลุมพี (Eleiodoxa Conferta 

Griff.) Burr. เปนปาลมแตกกอขนาดกลาง มี
ลำตนสั้น อยูใตดิน กานใบอางแผสูงไดถึง 8 
เมตร มัดอยูรวมกันแนนเปนกอขนาดใหญ  

มีรากหายใจเปนรูปหลักหมุดจำนวนมากบริเวณ
รอบๆ กอ 
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 - การทรงงานในพ้ืนที่ปาพรุ ชมภาพพระราชกรณียกิจ
ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และพระบรมวงศานุวงศ เกี่ยวกับ
การอนุรักษปาพรุในพื้นที่จังหวัดนราธิวาส  
 - สวนสมุนไพร ตามเสนทางเดิน ศึกษาธรรมชาติ ยาว
ประมาณ 120 เมตร มีพรรณไมสมุนไพรปาพรุ จํานวน 55 ชนิด  
เชน สะเตียว สรรพคุณประสานกระดูก ขี้ไต ใชใบตมด่ืมชวยขับน้ำ
คาวปลาหลังคลอด 
 - ปาเสม็ดจําลอง ตามเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
ยาวประมาณ 150 เมตร ไดนําตนเสม็ดขาวขนาดตางๆ มาปลูก
พรอมจัดทําปายส่ือความหมายนําเสนอความรูเรื่องปาเสม็ด และการ
ใชประโยชน 


