
ขั้นตอนการผลิตสบู่น�้านมแพะ

 - ชั่งกลีเซอรีน 1 กิโลกรัม
 -  ตัง้ไฟละลำยกลเีซอรนีด้วยอณุหภมูปิระมำณ 80 องศำเซลซยีส
 - เติมน�้ำนมแพะดิบ ค่อยๆ คนส่วนผสม  ให้เข้ำกันเสร็จแล้วจึง
   ปิดเตำและยกลง
 - แต่งกลิ่นสบู่ด้วยกลิ่นสกัดหรือหัวน�้ำหอมในปริมำณเพียง
   เล็กน้อย ค่อยๆคนให้เข้ำกัน เพื่อให้กลิ่นกระจำยทั่วถึง
 - ฉีดพ่นส่วนผสมสบู่ดังกล่ำวด้วยแอลกอฮอล์ 70% เพื่อป้องกัน
  กำรเกิดฟองอำกำศในก้อนสบู่ ก่อนท�ำกำรเทส่วนผสมลงใน
  บล็อกพิมพ์
 - เมื่อสบู่เย็นตัวและเซทตัวแข็งเป็นก้อนแล้วจึงค่อยๆ 
   แกะสบู่ออกจำกบล็อกพิมพ์
 - บรรจุผลิตภัณฑ์สบู่ด้วยพลำสติกห่อหุ้มอำหำร (Plastic wrap)

กระบวนการผลิตสบู่น�้านมแพะ

  ปัจจุบันผลิตภัณฑ์สบู่นมแพะ จัดได้ว่ำเป็นอีกหนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นท่ีนิยมของผู้มำเข้ำชมศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำ       
พิกุลทองฯ มีกำรวำงจัดจ�ำหน่ำยผลิตภัณฑ์ที่ร้ำนพิกุลทอง          
ศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำพิกุลทองฯ โดยจ�ำหน่ำยในรำคำก้อนละ       
50 บำท หำกท่ำนใดมีควำมสนใจสัน่ซ้ือผลติภณัฑ์หรอือยำกทรำบ
ข้อมูลเพิ่มเติม สำมำรถสอบถำมได้ที่ งำนปศุสัตว์ ศูนย์ศึกษำ       
กำรพฒันำพกิลุทองฯ โทร 073-631033 หรอื 073-631038 ต่อ 408

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกลุทองอันเนือ่งมาจากพระราชด�าริ

ต�ำบลกะลวุอเหนอื อ�ำเภอเมอืง จังหวดันรำธวิำส 96000

โทรศพัท์ : 0-7363-1033, 0-7363-1038

โทรสำร : 0-7363-1034 E-mail : cpt_1@ldd.go.th

Website : www.pikunthong.com

ได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากส�านกังาน กปร.

สบู่นมแพะ

งานปศุสตัว์

ศูนย์ศึกษาการพฒันาพกุิลทอง

อนัเน่ืองมาจากพระราชด�าริ



 งำนปศุสัตว์ เป็นหน่วยงำนหนึ่งที่ร่วมด�ำเนินงำน    

ในโครงกำรศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำพิกุลทองฯ โดยได้ท�ำกำร

สำธิตกำรเลี้ยงสัตว์เคี้ยวเอื้อง อำทิ แพะ แกะ กวำง เพื่อส่ง

เสริมให ้เกษตรกรน�ำไปเลี้ยง พร ้อมทั้งให ้ค�ำแนะน�ำ                  

และอบรมเทคนคิกำรเลีย้งสัตว์อย่ำงถกูวธิ ีอกีทัง้ยงัได้เลง็เหน็    

ถึงควำมส�ำคัญของกำรเลี้ยงแพะในพื้นที่จังหวัดนรำธิวำส              

จึงได้มกีำรส่งเสริมให้เกษตรกร รวมกลุม่เลีย้งแพะนมตำมวถิี

ชีวิตชำวมุสลิม นอกจำกนี้งำนปศุสัตว์ยังมีกำรส่งเสริม           

ให้แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์สบู่นมแพะออกจ�ำหน่ำยเพื่อเพิ่ม

มูลค ่ำ และเป ็นแนวทำงหน่ึงในกำรหำรำยได ้ เสริม                      

แก่เกษตรกรหรือผู้ที่สนใจ

ส่วนประกอบในการผลิตสบู่น�้านมแพะ
    1. กลีเซอรีน หรือที่เรียกกันง่ำยๆ ว่ำหัวสบู่ ให้เลือกใช้
แบบขุ่นจะเข้ำกับกำรท�ำสบู่นมแพะประมำณ 1 กิโลกรัม
     2. น�้ำนมแพะดิบ ประมำณ 50 มิลลิลิตร
     3. กลิ่นสกัด หรือหัวน�้ำหอม เพื่อเพิ่มกลิ่นให้กับสบู่
ควรเลือกกลิ่นอ่อนแต่ต้องสำมำรถอ�ำพรำงกลิ่นสำบของนมแพะ
ได้ดีด้วย
      4. แอลกอฮอล์ส�ำหรับฉีดไล่ฟองอำกำศที่เกิดมีขึ้น
 ในเนื้อสบู่
      5. บล็อกพิมพ์สบู่

 ในสมัยโบรำณมีกำรน�ำนมแพะมำผสมเคร่ือง
ประทินผิว ท�ำให้ผิวหนังชุ่มช่ืน ไม่แห้งกร้ำนหรือหยำบ
กระด้ำง เพรำะเป็นทีท่รำบดว่ีำโมเลกลุในน�ำนมแพะเลก็มำก
สำมำรถซมึเข้ำผวิหนังได้รวดเรว็บ�ำรงุผวิพรรณ ท�ำให้ผวิชุม่ชืน้ 
ลดควำมแห้งกร้ำน ขจดัสิง่สกปรกได้ล�ำ้ลกึ ท�ำให้ผวิเนยีนขำว
ใสเป็นธรรมชำติ 

สรรพคุณของสบู่นมแพะ

 จำกกำรศึกษำพบว่ำนมแพะมีคุณสมบัติที่ดีต่อผิว
หลำยอย่ำง มีท้ังวิตำมิน A, B2, C และ E ซ่ึงมีคุณสมบัติ    
ช่วยในกำรบ�ำรุงผิว  และนมแพะมีอนุภำคไขมันขนำดเล็ก    
ส่งผลดีต่อผิว คือไม่ท�ำให้เกิดกำรอุดตัน ต่ำงจำกนมวัวที่มี
อนุภำคไขมันขนำดใหญ่ท�ำให้เกิดกำรอุดตัน และเกิดสิวได้
     - วิตตำมิน A ในรูปอิสระซึ่งอยู่ในรูปแคโรทีนสูง
     - วิตำมิน B2 เสริมขบวนกำรจ�ำเป็นต่อผิวหนัง และเป็น
สำรต้ำนอนุมูลอิสระ ลดกำรเสื่อมสภำพของเซลล์ในร่ำงกำย
บ�ำรุงผิวพรรณให้สดใส
     - วิตำมิน C เป็นสำรต้ำนอนุมูลอิสระช่วยลดกำรเสื่อม
สภำพของเซลล์


