
อาหารปลาลดตนทุน

1.  นําใบหมอนและหญาเนเปยมาสับใหละเอียด 

2.  นําวัตถุดิบทั้งหมด  ใสในกะละมังแลวคลุกเคลาใหเขากัน

3. เติมนํ้าเปลาพอประมาณ และคลุกเคลากับวัตถุดิบใหเขา

กันอีกครั้ง เพื่อใหมีความชื้นประมาณ 60% สังเกตุไดจาก

การนํามาปนเปนกอน ไมมีนํ้าไหลออกมาตามงามมือ

4. นําวัตถุดิบที่ผสมแลวเขาเครื่องอัดเม็ด เพื่อใหอาหารปลา

ออกมาเปนเสน แลวนําไปตากแหงหรือผึ่งลมใหแหง โดยวาง

บนตาขายพลาสติกหรือใหสามารถปลากินสดๆ หากตองการ

ใหอาหารละเอียดมากขึ้นใหบดอาหารปลาซํ้า 2 รอบ

1. ถุงมือยาง 1 คู

2. กะละมังขนาด

ตามความตองการ 1 ใบ

3. เครื่องบดเนื้อ 1 เครื่อง

4. ตาขายพลาสติก 1 มวน

5. ชอนพลาสติกหนา
ตักแมปุย 1 อัน งานประมง

ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ

วิธีทํา

ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
ตําบลกะลุวอเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 96000

โทรศัพท : 0-7363-1033,0-7363-1038
โทรสาร : 0-7363-1034 E-mail : cpt_1@ldd.go.th

Facebook : ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
Website : www.pikunthong.com

ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงาน กปร.

อุปกรณ



สูตรอาหารปลาลดตนทุน

สวนประกอบ

1. ปลาปน 400 กรัม

2. รําขาว 200 กรัม

3. ใบหมอน/หญาเนเปย 200 กรัม

4. ปลายขาว 200 กรัม

5. กากนํ้าตาล 5 ชอนโตะ

6. นํ้ามันพืช 5 ชอนโตะ

     ดังนั้นความทาทายของอาชีพการเลี้ยงสัตวนํ้าในปจจุบันนี้  

คือ ความพยายามลดตนทุนการเลี้ยงปลาใหตํ่าลง โดยการหา

แนวทางลดตนทุนคาอาหารสัตวนํ้า ใหมีประสิทธิภาพและคุมคา

โดยมีการประยุกตหลักวิชาการมาใชใหเหมาะสมกับโอกาส

ในแตละสถานการณโดยมีการมุงหวังใหการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า

ในประเทศไทย เปนอาชีพที่เกษตรกรสามารถดํารงอยูไดอยาง

มั่นคงและยั่งยืนในระยะยาวมั่นคงและยั่งยืนในระยะยาว

   การผลิตอาหารขึ้นใชเองจะชวยลดการซื้ออาหารสําเร็จรูปได 

โดยที่ปลายังคงไดรับอาหารอยางเต็มที่และสารอาหารครบถวน 

สามารถชวยลดตนทุนใหเกษตรกรไดเปนอยางดี 

           อาหารสัตวนํ้า เปนตัวชี้วัดหนึ่งที่สําคัญตอผลสําเร็จ 

ของการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า โดยเฉพาะการเลี้ยงสัตวนํ้าเปนอาชีพ

ที่มีการใหอาหารสําเร็จรูปเปนหลัก ซึ่งแนนอนวาอาหารสัตวนํ้า  

ที่มีคุณภาพสูงยอมสงผลใหสัตวนํ้ามีการเจริญเติบโตดี แข็งแรง 

และมีอัตรารอดสูง แตอาหารที่มีคุณภาพสูงก็ไมไดรับรองวา 

การเลี้ยงสัตวนํ้าไดรับผลตอบแทนที่ดีหรือมีกําไรเสมอไปเพราะ

อาหารสําหรับสัตวนํ้ามีคุณภาพสูง และยอมผลิตจากวัตถุดิบ

ที่มีคุณภาพดีดวยเทคโนโลยีการผลิตที่ทันสมัยบวกกับกลยุทธ

ดานธุรกิจการตลาดของบริษัทอาหารสัตวนํ้า

            ในปจจุบันมีบริษัทอาหารสัตวนํ้าใหเลือกซื้อมากมาย

แตเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวนํ้า เชน ปลานิล ปลาบา ปลาดุก เปนตน 

มักประสบปญหา ตนทุนการเลี้ยงที่เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะราคา         

อาหารสัตวนํ้าที่มีแนวโนมเพิ่มสูงมากขึ้น ซึ่งตนทุนสวนใหญเปน

คาอาหารมากกวารอยละ 70 ของตนทุนการเลี้ยงทั้งหมด


